
 

Tips:1) Zorg dat je kindje volledig op je bekken (bips) zit. Alle gewicht wordt zo door je heupen gedragen, geen rug of schouderpijn! 
         2) vragen of opmerkingen? 016/203.306 of info@bolebuik.be

Gebruiksaanwijzing Kubeba: 
 
Stap 1:  Leg de kubeba open, dichtbij de 
rand van een zetel, tafel, bank, koffer 
auto,...  Leg je kindje erop met zijn/haar 
hoofd op de hoofdsteun (deze wordt eraf 
gehaald als je kindje zijn/haar hoofd kan 
rechthouden). Maak je kindje vast door de 
lus tussen de beentjes te steken en de 
lintjes erdoor te trekken en toe te binden. 
 

         
 
Stap 2: Hurk of zit neer op de rand van het 
bed/bank/tafel/autokoffer... met je rug 
tegen de stuit van je kindje. Spreid de 
beentjes rond je middel. Pak de onderste 
clips en klik ze vast net boven je bekken in 
je lenden. Zorg dat de beentjes erboven 
zitten. Span goed aan! 
 

       
 
Stap 3: Leg je handen onder je kindje en de 
draagdoek,thv de schouders/bovenarmen je 
kindje met de draagdoek vastnemen,leun 
voorwaarts, hef je kindje en de draagdoek 
tot tegen je rug zodat de bovenste clips zo 
hoog mogelijk reiken tot onder je oksels. 
 

         
 
Stap 4: Sta recht , leun verder voorover 
zodat je kindje een veilig platform heeft om 
op te liggen en klik de bovenste clips vast. 
Deze moeten echt vastzitten, pas dan mag 
je je handen loslaten. Je kan nu rechtop 
staan. 

         
 
 
Stap 5: Terwijl je rechtstaat, steek je je 
handen onder je kindjes’ bips (hef hem/haar 
iets hoger indien nodig) om zeker te zijn dat 
hij/zij confotabel zit met zijn/haar stuit 
ter hoogte van je lenden. Verzeker jezelf 
ervan dat de beentjes en voetjes boven de 
onderste riem zitten en span deze eventueel 
nog verder aan. 
 
Stap 6: Neem de twee vierkante lappen 
stof, kruis ze over je borstkas en maak ze 
vast met de velcrosluiting bovenaan.Dez 
bedekken en beschermen je borsten. 
 

 
 
Stap 7: Trek tenslotte de twee lange 
flappen kruislings over je borstkas en bind 
ze vast met een dubbele knoop. Je kan zelf 
kiezen om dit boven of onder je borsten te 
knopen. Dit bindt je kindje knus tegen je 
aan. Op deze manier wordt je kindje volledig 
ondersteund en heb je een extra beveiliging! 
 

     
 
 
Stap 8:Weer afnemen: ga zitten (eenmaal 
vertrouwd kan je dit ook rechtstaand doen) 
en hou je kindje tegen je rug met één hand. 
Leun lichtjes vooruit en ontsluit beide clips. 
Beide handen gebruikend kan je je kindje 
neerleggen achter je ofwel ronddraaien tot 
voor je. 

 
 
  


